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Des saumons au mercure aux vêtements ignifugés, des bouteilles 
d'eau que nous têtons aux ordinateurs que nous respirons, les 
substances toxiques sont partout et leurs effets à long terme restent 
totalement inconnus. Après avoir fait analyser son sang qui véhiculait 
quelques 110 substances chimiques (dont du DDT, pesticide disparu 
depuis 30 ans), Carole Poliquin a commencé à instruire un dossier à 
charge. Avec la rigueur d'un détective, la réalisatrice québécoise 
habituée des documentaires engagés a collecté pendant un an des 
témoignages-chocs auprès de dizaines d'éminents chercheurs d'ici et 
d'ailleurs, ainsi que des populations touchées par les maladies liées à 
leur environnement (cancer, hyperactivité, stérilité, allergies 
chroniques). Le bilan est effrayant. Carole Poliquin réussit le pari 
d'exposer un problème grave avec clarté et humour. Si elle fait le tour 
du sujet de façon remarquablement exhaustive, une question reste 
en suspens: que va-t-on manger ce soir? 
 
 


