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Il n’existe aucune étude sur la contamination chimique des 
Canadiens. On peut toutefois affirmer que les allergies infantiles, 
l’asthme, les problèmes neurologiques et certains cancers sont à la 
hausse. Et plusieurs spécialistes ont de bonnes raisons de penser 
que les substances chimiques présentes dans l’environnement 
rendent l’homme plus à risque de développer des maladies ou 
malformations congénitales. 
 
Le documentaire Homo Toxicus de Carole Poliquin commence par un 
bon flash: après une prise de sang, la réalisatrice apprend que son 
organisme héberge 110 contaminants à infimes doses. Elle ne 
devrait pas s’inquiéter, selon Santé Canada... N’empêche, elle va 
rencontrer résidants et experts canadiens et européens pour savoir si 
le fait d’être contaminée de la sorte aura éventuellement des 
conséquences. 
 
Si les données et résultats sont alarmants, Homo Toxicus n’est pas 
alarmiste. Loin d’être une Michael Moore, la documentariste ne 
défonce pas de portes et ne fait pas sa grande gueule pour avancer 
ses théories. Tels nos corps qui absorbent des substances toxiques à 
très petites doses, Poliquin distille l’info et monte ses preuves 
doucement. Le documentaire étonne d’abord grâce aux informations 
livrées. Il y a un peu d’humour et d’ironie, mais sans jamais que cela 
agace. Une bonne enquête. 
 


